Гражданам с правом на федеральные меры социальной поддержки необходимо до 1 октября выбрать форму получения льгот 
*Информация ОМС, сентябрь 2025
Гражданам, имеющим право на федеральные меры социальной поддержки, необходимо  выбрать форму получения набора социальных услуг до 1 октября.

Речь идет о возможности получать льготы как в натуральном виде – лекарства, медицинские изделия, путевки в санаторий, бесплатный проезд, так и в денежной форме. 
Под натуральной формой подразумеваются выдача лекарств, медицинских изделий, путевок в санаторий, бесплатный проезд к месту лечения и обратно. 
Денежная форма предполагает выплату компенсации в сумме 1728,46 рубля в месяц. 
Из них:

- 1 331 рубль 30 копеек — на лекарственное обеспечение;

- 205 рублей 95 копеек— на санаторно-курортное лечение;

-191 рубль 21 копейка — бесплатный проезд на пригородном железнодорожном транспорте, а также на междугородном транспорте к месту лечения и обратно.

Существует возможность заменить льготы полностью или частично. Например, на путёвку в санаторий и проезд до него можно отказаться, получая за них ежемесячную компенсацию, а оставить ежемесячное получение лекарств по льготе в натуральной форме. 
Для оформления выбора необходимо до 1 октября подать заявление через Госуслуги, клиентскую службу Социального фонда РФ или МФЦ, указав желаемый способ по каждой услуге. Выбранный вариант будет действовать с нового года, то есть в  2026 году.
Врачи советуют федеральным льготникам сохранять право на получение льготных лекарственных препаратов. Выбор натуральной формы получения льготы обеспечивает не только финансовую выгоду, но и является ключевым инструментом поддержки пациентов с хроническими и тяжелыми заболеваниями. Кроме того, получать льготные лекарства, выбирая соцпакет, гораздо выгоднее для пациента, чем приобретать их самостоятельно.
Так, анализ данных за 2024 год показал, что федеральные льготополучатели в Алтайском крае, выбравшие натуральную форму получения лекарств, получили препараты на среднюю сумму  более 42 тысяч рублей, что  почти в 3 раза превышает плановый годовой норматив финансовых затрат.

Важно помнить, что льготное лекарственное обеспечение — это не просто поддержка, а важная часть системы профилактики и лечения тяжелых заболеваний, которая помогает сохранить здоровье и качество жизни пациента.
Это право предоставляется инвалидам, ветеранам боевых действий, участникам Великой Отечественной войны, гражданам, подвергшимся воздействию радиации, и другим категориям граждан, определенным федеральным законодательством.

Перечень федеральных льготников, имеющих право на льготное лекарственное обеспечение  можно посмотреть на сайте Министерства здравоохранения  Алтайского края:: https://www.zdravalt.ru/population/drug-coverage/programma-obespechenie-neobkhodimymi-lekarstvennymi-preparatami-otdelnykh-kategoriy-grazhdan-program.php.
